
プールでのお願い 

○入場時のお願い 

・水着以外で御遊泳は出来ません。水泳帽子を着用し御遊泳下さい 

・幼児はオムツが完全に取れた方で、16 歳以上の付き添いが必要です 

（付き添い者が 1 名で幼児 2 名まで） 

・18：00 以降の小学生のご利用は、保護者の同伴が必要です。 

・飲酒者、心臓の悪い方、トラホーム、その他の伝染性の病気にかかっている方のご利用は

ご遠慮ください 

・時計、ネックレス、イヤリング等の貴金属類はプール室への持ち込みは出来ません 

・その他、遊泳者の安全及び衛生を損なうような行為は行わないでください 

・毎日 12 時、15 時、18 時に各 10 分間の休憩時間を設定しています 

・ビーチボール、大型浮き具、足つき浮き輪の使用は出来ません 

・タトゥーや刺青は、ラッシュガードやサポーターで覆うなどのご協力をお願いします 

 

プール場内でのお願い 

○プール全般のお願い 

・プールサイドは走らないで下さい 

・プールに入る前には頭からシャワーを浴びて頂き、必ず水泳帽子を御着用下さい 

・携帯電話・スマートフォン・タブレット端末、本、ラジオ、カメラ、おもちゃなど水泳に

必要のないものを持ち込まないで下さい 

・ロッカーキーは身につけて御遊泳下さい 

・眼鏡はプール内には持ち込めません。（歩行者コース、遊泳コース、幼児プールで泳がれ

ない方で眼鏡ストラップを御着用の方のみプール内に持ち込めます） 

・飲食、喫煙は禁止です（所定の場所での水分補給は可能です。水筒・ペットボトルのみ持

込みできます） 

・潜水、飛び込み、逆立ちなど危険な行為は禁止です 

・幼児はプール場内どこにいる場合でも保護者同伴でお願いします 

・水着以外での遊泳・入水は禁止です 

 

○50m プールのお願い 

・背の十分届かない（背伸びをせずに肩まで水面に出ていない）小学生は、50m プールはご

利用できません。また、水深により、一部制限をさせて頂きます。50m 以上泳げる背の十分

届かないお子様は係員にご相談ください。幼児は保護者同伴でもご利用できません 

・歩行者専用コースは、泳ぐことは禁止です。横に広がらずご利用ください 



・完泳コースは一方通行で途中立ち止まれません。コース内は右側が遅い方、左側が早い方

となっています。追い抜く際には進行方向の左側から追い抜きください。折り返す際には周

りに十分注意をしてください 

・周回コースが設置されている際には反時計回りでご利用ください 

・フィン専用コースが設置されている際には、フィン専用コース内は、一般遊泳者はご利用

できません。ただしフィン利用者がいない際には周回コースとして一般遊泳者もご利用で

きます 

 

○25M プールのお願い 

・25ｍプールは幼児もご利用できますが、保護者同伴でお願いします 

・教室開催時には一部ご利用できないコースがあります 

・完泳コース、周回コースが設置されている際には看板の指示に従ってください 

・歩行者専用コースは泳ぐことは禁止です。横に広がらずご利用ください 

 

○幼児プールのお願い 

・幼児プールは小学生以上のお子様はご利用できません（一人で幼児と小学生をお連れの方

は係員にご相談ください） 

・貸出のビート板等はご利用できません 

・滑り台は正しくご利用ください 

 


